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धान की खेती में ज्यादा संसाधन 

जैसे पानी, श्रम तथा ऊजाा की 

आवश्यकता होती है एवं धान 

उत्पादन के्षत्र में इन संसाधनो ं की 

कमी आती जा रही है। धान 

उत्पादन में जहााँ पानी खेतो ंमें भर 

कर रखा जाता है जजसके कारण 

मीथेन गैस उत्सजान भी बढ़ता है 

जो की जलवायु पररवतान का एक 

मुख्य कारण है। रोपण पद्धजत के 

जलए खेतो ं में पानी भरकर उसमें 

लेह जकया जाता है जो मृदा के 

भौजतक गुण जैसे मृदा संरचना, 

जमट्टी संघनता तथा अंदरूनी सतह 

में जल की पारगम्यता आजद को 

खराब करता है जजससे आगामी 

फसलो ं की उत्पादकता में कमी 

आने लगती है। जलवायु पररवतान, 

मानसून की अजनजितता, भू-जल 

संकट, श्रजमको ंकी कमी और धान 

उत्पादन की बढ़ती लागत को 

देखते हुए हमें धान उपजाने की 

परंपरागत पद्धजत सीधी बुआई 

जवजध को जफर से अपनाना होगा 

तभी हम आगामी समय में पयााप्त 

धान पैदा करने में सक्षम हो सकते 

है। 

 

धान में सीधी बुवाई की 

आवश्यकता क्यों 

 रोपण जवजध से धान की 

खेती करने में पानी की अजधक 

आवश्यकता पड़ती है। अनुमान है 

की 1 जकलो धान पैदा करने के 

जलए लगभग 3000 से 5000 लीटर 

पानी की खपत होती है। जवश्व में 

उपलब्ध ताजे जल की सवााजधक 

खपत धान की खेती में होती है। 

पानी की अन्य के्षत्रो ंमें मांग बढऩे 

के कारण आने वाले समय में खेती 

के जलए पानी की उपलब्धता कम 

होना सुजनजित है। रोपण जवजध से 

धान की खेती करने के जलए समय 

पर नसारी तैयार करना, खेत में 

पानी की उजचत व्यवस्था करके 

लेह करना एवं अंत में मजदूरो ं से 

रोपाई करने की आवश्यकता होती 

है जजसके कारण धान की खेती की 
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धान की खेती की सीधी बुवाई तकनीक 

धान खाद्दयान फसलो ंमें गेहाँ के बाद दूसरी सबसे महत्वपूणा फसल है। 

खरीफ में धान की खेती के अंतगात ज्यादातर वर्ाा आधाररत के्षत्र है 

जजनमे जसंचाई का साधन सीजमत रहता है वही ंधान, गेहं फसल पद्धजत 

वाले के्षत्रो ंमें भूजमगत जलस्तर नीचे जाने, नहरो ंमें पानी अंजतम मुहाने 

पर नही ंपहंुचने, श्रजमको ंकी कमी एवं मानसून के जवलम्ब से आने के 

कारण धान की रोपाई का काया समय पर नही ं हो पाता है जजसके 

कारण उत्पादन प्रभाजवत होता है। 
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कुल लागत में बढ़ोत्तरी हो जाती 

है। समय पर वर्ाा का पानी अथवा 

नहर का पानी न जमलने से खेत में 

लेह एवं पौध रोपण करने में 

जवलम्ब हो जाता है। 

पौध रोपण हेतु लगातार लेह करने 

से जमट्टी की भौजतक दशा जबगड़ 

जाती है जो जक रबी फसलो ं की 

खेती के जलए उपयुक्त नही ं रहती 

है जजससे इन फसलो ं की 

उत्पादकता में कमी हो जाती है। 

लगातार धान, गेहं फसल चक्र 

अपनाने से भूजम की भौजतक दशा 

खराब होने के साथ साथ उनकी 

उवारता भी कम हो जाती है। इन 

के्षत्रो ं में पानी के अत्यजधक प्रयोग 

से भू जल स्तर में जनरंतर जगरावट 

दजा होती जा रही है। ऐसे में धान 

की रोपण जवजध से खेती को 

हतोत्साजहत करने की आवश्यकता 

है और धान की सीधी बुवाई 

तकनीक अपनाकर उपरोक्त 

समस्याओ ं को कम जकया जा 

सकता है और साथ ही अजधकतम 

उत्पादन भी प्राप्त जकया जा सकता 

है। 

 

सीधी बुवाई के विए उपयुक्त 

योंत्र 

 धान की सीधी बुवाई के 

जलए जीरो जटल सीड जडि ल अथवा 

मल्टीक्राप प्रयोग में लाया जाता है। 

सीधी बुवाई हेतु बैल चजलत सीड 

जडि ल का भी उपयोग जकया जा 

सकता है। जजन खेतो ंमें फसलो ंके 

अवशेर् हो और जमीन आच्छाजदत 

हो वहा हैपी सीडर या रोटरी 

जडस्क सीड जडि ल जैसी मशीनो ं से 

धान की बुवाई करनी चाजहए। नौ 

कतार वाली जीरो जटल सीड जडि ल 

से करीब प्रजत घण्टा एक एकड़ में 

धान की सीधी बुवाई हो जाती है। 

ध्यान देने योग्य बात है जक बुवाई 

के समय खेत में पयााप्त नमी होनी 

चाजहए। 

  

 
 

सीधी बुवाई की वववधयाों 

 खेत तैयार कर सीड जडि ल 

द्वारा बीज बोया जाता है। 

बुवाई के समय खेत में 

पयााप्त नमी ं होना आवश्यक 

है।  

 खेत में लेह लगाकर अंकुररत 

बीजो ं को डि म सीडर द्वारा 

बोया जाता है। बुवाई से पूवा 

धान के खेत को यथासंभव 

समतल कर लेना चाजहए।  

 धान की सीधी बुवाई करते 

समय बीज को 2 से 3 से.मी. 

गहराई पर ही बोना चाजहए। 

मशीन द्वारा सीधी बुवाई में 

कतार से कतार की दूरी 18 

से 22 से.मी. तथा पौधे की 

दूरी 5 से 10 से.मी. होती है।  

 

बुवाई का समय 

 इस जवजध में वर्ाा आगमन 

से पूवा या जून के प्रथम सप्ताह में 

खेत तैयार कर सूखे खेत में धान 

की बुवाई की जाती है।  
 

बीज दर एवों बुवाई  

 सामान्य तौर पर जकसान 

साथी धान की सीधी बुआई में 75 

से 100 जकग्रा. बीज प्रजत हेके्टयर 

प्रयोग करते हैं जो जक लाभकारी 

नही ं है। बीज दर को कम करके 

उत्पादन लागत को कम जकया जा 

सकता है। सीधी बुवाई जवजध हेतु 

45 से 50 जकलोग्राम बीज प्रजत 
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हेके्टयर पयााप्त होता है। परनु्त 

बीज प्रमाजणत हो तथा उसकी 

जमाव क्षमता 85 से 90 प्रजतशत 

होना चाजहए। अंकुरण क्षमता कम 

होने पर बीज दर बढ़ा लेना 

आवश्यक है। बुवाई से पूवा धान के 

बीजो ं का उपचार करना अजत 

आवश्यक है।   
 

खाद एवों उववरक प्रबोंधन  

 मृदा परीक्षण के आधार 

पर ही खाद एवं उवारको ंका प्रयोग 

करना चाजहए। धान की फसल से 

अच्छी उपज प्राप्त करने के जलए 

पोर्क तत्वो ं की अजधक मात्रा में 

आवश्यकता होती है। जैजवक खेती 

में पोर्क तत्वो ंकी आपूजता के जलए 

खेत की खाद, और जैव उवारक 

जैसे जैजवक स्रोतो ं का उपयोग 

जकया जाता है। 

वसोंचाई प्रबोंधन  

 धान फसल पर जकये गए 

अनुसंधानो ं से ज्ञात हुआ है जक 

धान के खेत में लगातार जल भराव 

की जरूरत नही ंहोती है। धान की 

सीधी बुवाई के समय खेत में 

उजचत नमी होना जरूरी है। सूखे 

खेत में बुवाई की स्स्थजत में बुवाई 

के बाद दूसरे जदन हल्की जसंचाई 

करें । बुआई से प्रथम एक माह 

तक हल्की जसंचाई के दवारा खेत 

में नमी बनाए रखें। फसल में 

पुष्पन प्रारंभ होने के 25 से 30 

जदन तक तथा दाना बनने की 

अवस्था पर लगभग एक सप्ताह 

तक खेत में नमी की कमी नही ं

होनी चाजहए। कटाई के 15 से 20 

जदन पहले जसंचाई बंद कर दें  

जजससे फसल की कटाई सुगमता 

से हो सके। 

 

खरपतवार वनयोंत्रण  

 सीधी बुवाई वाले धान में 

खरपतवार प्रकोप अजधक होता है। 

खरपतवार-फसल प्रजतस्पधाा के 

कारण धान उत्पादन में 20 से 80 

प्रजतशत तक जगरावट आ सकती 

है। इसजलए सीधी बुवाई वाले धान 

में खरपतवार जनयंत्रण 

अत्यावश्यक है। धान की सीधी 

बुआई में प्रथम 2 से 3 सप्ताह तक 

खेत में खरपतवार रजहत अवस्था 

प्रदान करना उजचत पैदावार के 

जलए आवश्यक है। इसके जलए 

पैडी वीडर या जनराई गुड़ाई के 

दवारा खरपतवार जनयंत्रण जकया 

जा सकता है।   

 

 
 

धान की सीधी बुवाई तकनीक 

से िाभ 

 धान की सीधी बुआई तकनीक 

अपनाने से 20 से 25 प्रजतशत 

पानी की बचत होती है क्ोजंक इस 

जवजध से धान की बुवाई करने पर 

खेत में लेह तथा लगातार पानी 

बनाए रखने की आवश्यकता नही 

पड़ती है। 

 सीधी बुआई करने से रोपाई की 

तुलना में 25 से 30 श्रजमक प्रजत 

हेके्टयर की वचत होती है। इस 

जवजध में समय की बचत भी हो 

जाती है क्ोजंक इस जवजध में धान 

की पौध तैयार करने और रोपाई 

करने की जरूरत नही ंपड़ती है। 

 धान की नसारी उगाने, लेह तथा 

खेत में पौध रोपण का खचा बच 

जाता है। इस प्रकार सीधी बुआई 

में उत्पादन व्यय कम आता है। 

 रोपाई वाली जवजध की तुलना में 

इस तकनीक में उजाा व इंधन की 

बचत होती है प्रजत हेके्टयर 30 से 

40 लीटर डीजल की बचत होती 

है। 

 समय से धान की बुआई संपन्न 

हो जाती है इससे इसकी उपज 

अजधक जमलने की संभावना होती 

है। 

 धान की सीधी बुवाई तकनीक 

से जमट्टी की भौजतक दशा पर कोई 

जवपरीत प्रभाव नही ंपड़ता है। 



 

 

          ©      , 2023;             : ई-                                                                                23 

  

 इस जवजध से जीरो जटलेज मशीन 

में खाद व बीज डालकर आसानी 

से बुवाई की जा सकती है, इससे 

बीज की बचत होती है और 

उवारक उपयोग दक्षता बढ़ती है। 

 सीधी बुआई का धान रोजपत 

धान की अपेक्षा 7 से 10 जदन 

पहले पक जाता है जजससे रबी 

फसलो ं की समय पर बुआई की 

जा सकती है। 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


